
el objetivo principal del presente estudio es analizar las diferencias en el
rendimiento en pruebas de fluidez verbal convencional (semántica y fono-
lógica) y emocional (total, positiva y negativa) entre adolescentes con y sin
probable trastorno de conducta. a la par, extraer el índice de resistencia
emocional, los índices específicos en función de la valencia de la emoción
(positiva y negativa) y analizar la relación con el callo emocional.
Participaron 242 adolescentes 102 con sintomatología de trastorno de con-
ducta y 140 sin trastorno de conducta. de edades entre 11 y 18 años
(M=15.9; DE=1.75), de sexo masculino (62%) y femenino (38%).
Resultados: no se observaron diferencias significativas entre los grupos.
pero si relación positiva entre la fluidez verbal fonológica con el trastorno
de conducta y negativa con el callo emocional. relación positiva entre la
fluidez verbal semántica y el trastorno de conducta. relación negativa
entre la fluidez verbal emocional y el callo emocional y la dimensión inex-
presividad. La fluidez verbal emocional positiva se relacionó negativamen-
te con la inexpresividad, mientras que fluidez verbal emocional negativa
con la despreocupación negativamente. Finalmente, el índice de resisten-
cia emocional se relacionó de forma positiva con el trastorno de conducta
y el callo emocional, el índice positivo con el trastorno de conducta y el índi-
ce negativo con el callo emocional y la despreocupación. Los resultados
sugieren que la fluidez verbal emocional se relaciona de manera diferen-
ciada con el trastorno de conducta y el callo emocional, se discuten las
posibles implicaciones.

Palabras clave: despreocupación – empatía – inexpresividad –
insensibilidad – violencia.

Emotional Verbal Fluency in Adolescents with Conduct Disorder and
Callous-Unemotional Traits
the objective of the present study is to analyze the differences in perform-
ance in conventional verbal (semantic and phonological) and emotional flu-
ency tests (total, positive and negative) between among adolescents with
and without probable conduct disorder. at the same time, to extract the emo-
tional resilience index, the specific indexes according to the valence of the
emotion (positive and negative) and to analyze the relationship with callous-
unemotional traits. Participation: a total of 242 adolescents, 102 with con-
duct disorder symptoms and 140 without  conduct disorder. aged between
11 and 18 years (M=15.9; sd=1.75), male (62%) and female (38%). Results:
no significant differences were observed between the groups. However,
there is a positive relationship between phonological verbal fluency and con-
duct disorder and a negative relationship with callus-unemotional traits.
positive relationship between semantic verbal fluency and conduct disorder.
negative relationship between emotional verbal fluency and callus-unemo-
tional traits and the unemotional dimension. positive emotional verbal fluen-
cy was negatively related to inexpressiveness, while negative emotional ver-
bal fluency was negatively related to uncaring. Finally, the index of emotion-
al resistance was positively related to conduct disorder and callous-unemo-
tional traits, positive index to  conduct disorder, and negative index to cal-
lous-unemotional traits and uncaring. the results suggest that emotional
verbal fluency is differentially related to conduct disorder and, callous-
unemotional traits. the possible implications are discussed.

Keywords: Uncaring – empathy – Callousness – inexpressiveness –
violence.
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Introducción
el trastorno de conducta (tC) surge y se
diagnostica en la niñez o adolescencia y se
caracteriza por un patrón repetitivo y consis-
tente de comportamiento donde se violan los
derechos de otros [20]. el diagnóstico del tC
se basa en 4 categorías en las que se inclu-
ye agresión a personas o animales, engaño o
robo, destrucción de la propiedad e incumpli-
miento grave de las normas [2]. 

Cerca del 60% de los adolescentes que pre-
sentan tC, en edades tempranas padecieron
trastorno oposicionista desafiante (tod) [18];
aproximadamente el 50% de quienes presen-
tan tC entra en remisión, pero aquellos en
los que persiste la conducta disruptiva tien-
den a desarrollar trastorno de personalidad
antisocial (tpa) y/o psicopatía [8]. también
se ha considerado que las alteraciones en la
inhibición son un factor de riesgo para el tC
y la conducta delictiva y antisocial [2, 20].

además, el tC es frecuentemente comórbido
con el trastorno específico del aprendizaje,
trastornos de ansiedad, trastornos depresi-
vos y bipolares, trastorno por déficit de aten-
ción e hiperactividad (tdaH) y trastornos por
consumo de sustancias (tCs) [2, 19]. 

en adolescentes con tC se han hallado alte-
raciones cerebrales, principalmente en la
corteza orbitofrontal (CoF), las cuales se
asocian con incapacidad para inhibir res-
puestas inadecuadas, hipercinesia, agresión,
impulsividad, inestabilidad emocional, ausen-
cia de empatía, egocentrismo, disminución o
falta de sensibilización interpersonal, así
como alteraciones cognitivas y comporta-
mentales [20, 23]. 

dichas alteraciones halladas en esta pobla-
ción podrían estar vinculadas a deficiencias
reportadas en las funciones ejecutivas
(FFee) [40], las cuales permiten establecer
metas, controlar, diseñar planes y progra-
mas, autorregular y monitorear las tareas,
seleccionar de forma precisa el comporta-
miento, mantener flexibilidad en el trabajo

cognitivo, organizar el tiempo y espacio para
obtener resultados eficaces en la resolución
de problemas [40], y se relacionan con la cre-
atividad y el lenguaje [14].

el tC puede ser especificado con emociones
prosociales limitadas [2] o callo emocional
(Ce), que se aplica cuando el individuo pre-
senta bajos niveles de empatía, pobreza en
la expresión emocional, incapacidad de
experimentar emociones en un rango normal
y profundo, omisión en el cuidado de senti-
mientos o conductas de otras personas [8,
11, 13]. el Ce es un rasgo predominantemen-
te característico de la psicopatía [16]. La pre-
sencia de Ce en adolescentes con tC se
relaciona con problemas de conducta agresi-
va severa, baja respuesta al castigo y menor
adherencia a tratamientos [11], así como
regulación emocional deficiente [13], proble-
mas que incrementan de manera exponen-
cial la disfunción social de los adolescentes. 

también se ha observado que adolescentes
con tC muestran disfunción en la amígdala,
reduciendo la experiencia de miedo y la
expresión emocional [38]. asimismo, fre-
cuentemente presentan bajo nivel de empa-
tía, lo cual, a su vez, se relaciona con mayor
agresividad [4], dificultad para experimentar
arrepentimiento [3] y otras alteraciones en el
procesamiento emocional [2, 3].

Fluidez verbal en los trastornos disruptivos
Las pruebas de fluidez verbal (Fv) miden la
capacidad que tiene el individuo para recu-
perar elementos léxicos relacionados [39] en
un tiempo determinado a través de categorí-
as semánticas (como animales o frutas) o
fonéticas, basadas en la letra inicial de la
palabra como «M» o «p». estas tareas
requieren que se combine tanto la habilidad
de lenguaje (como es la recuperación verbal
y la integridad de redes semánticas) como
de las FFee (iniciación con esfuerzo, organi-
zación de la búsqueda lexical, inhibición,
autocontrol, memoria y control atencional)
[39]. asimismo, se ha observado que tanto la
Fv semántica como la fonológica se asocian
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con estructuras neuroanatómicas de las
FFee, como la corteza cingulada anterior y
prefrontal dorsolateral, y con estructuras neu-
roanatómicas del funcionamiento del lengua-
je, como el lóbulo temporal izquierdo [32].

Un bajo rendimiento en la Fv se ha asociado
a trastornos que impactan de manera negati-
va en la comunicación y en la conducta [20].
diversos estudios han reportado menor ren-
dimiento en la Fv en niños con trastorno
negativista desafiante [tnd] [10]. nigg et al.
[26], en un estudio longitudinal, observaron
que la Fv predecía positivamente la asertivi-
dad y negativamente problemas de conducta
(que podrían estar asociados al tC). de igual
manera, se han evaluado niños (entre 6 y 12
años) no institucionalizados con tC [37] (en
los cuales se descartó la presencia de defi-
ciencia intelectual (Ci), otros trastornos men-
tales, enfermedades físicas graves y signos
neurológicos mayores), observando que pre-
sentaban un rendimiento significativamente
menor en Fv en comparación con el grupo
control. Mientras que en adultos Hare et al.
[17] señalaron que el rendimiento en la Fv
del grupo control era superior al grupo con
psicopatía. 

sin embargo, otros estudios han reportado
resultados contrarios. por ejemplo,
oosterlaan et al. [27] observaron que no
había diferencias en las puntuaciones de las
pruebas de Fv fonológica (letras K y M) y
semántica (animales y comida) en niños y
niñas entre 7 y 13 años distribuidos en tres
grupos con base en su diagnóstico: 1) tdaH,
2) tC/tnd y 3) controles, provenientes de
escuelas de educación especial. asimismo,
al evaluar adultos, dinn y Harris [7] tampoco
encontraron diferencias estadísticamente
significativas entre participantes con tpa y
controles.

Fluidez verbal emocional
Como se ha señalado, la Fv se asocia al fun-
cionamiento ejecutivo y al lenguaje, pero se
ha planteado que las emociones pueden inci-
dir en las pruebas de Fv, ya que se ha obser-

vado que la información emocional influye en
el procesamiento semántico, tanto a nivel
conductual como neuronal y que ambos tipos
de información están integrados [33, 36]. 

La fluidez verbal emocional (Fvemo) se
emplea para explorar la interacción entre
emoción, lenguaje y cognición [25, 39]. no
obstante, se han desarrollado pocos estudios
en los que se incluya esta prueba [39]. para
la evaluación de la Fvemo, se preestablecen
subcategorías emocionales de acuerdo con
la valencia (positiva/negativa) [15] o en fun-
ción de la clasificación de las emociones
básicas [35, 39]. Con base en dichas precla-
sificaciones se observa que la Fv se asocia
a un estímulo específico por lo que la evoca-
ción de palabras queda restringida por ese
estímulo. 

por otro lado, la teoría de la red semántica de
la emoción y la memoria de Bower [6] sugie-
re que la información congruente con el esta-
do de ánimo es recordada con mayor facili-
dad, lo cual ha tenido cierto apoyo empírico a
nivel experimental [34] e incluso en el ámbito
clínico [28]. en el estudio de padrós y colabo-
radores [28] se observó que participantes
con trastorno por estrés postraumático
(tept) mostraron menor rendimiento en
pruebas de dígitos y Fv convencional y, sin
embargo, mayor rendimiento de fluencia ver-
bal emocional. Los resultados se interpreta-
ron de modo que el embotamiento afectivo
característico del tept funciona como un
mecanismo de bloqueo de los procesos
conscientes de recuperación de memoria con
alta carga de valencia negativa, y que al utili-
zar una prueba automatizada se evocan con
mayor frecuencia términos con el estado de
ánimo predominante.

Lo anterior hace suponer que si los adoles-
centes con tC, especialmente aquellos con
rasgos de Ce (al tener dificultades para
experimentar emociones), mostrarán un
menor rendimiento en la Fv emocional. para
ello, se va a tomar como referencia el rendi-
miento mostrado en la Fv convencional (sin
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carga emocional) infiriéndose que la informa-
ción contenida en un campo semántico se
nutre, no solo del conocimiento formal de
palabras (memoria declarativa), si no tam-
bién de las experiencias y recuerdos perso-
nales, es decir memoria episódica [22, 35].

por ello, el objetivo principal del presente
estudio es analizar si existen diferencias en
el rendimiento en pruebas de Fv (semántica
y fonológica) y Feemo (total, positiva y nega-
tiva) entre adolescentes con sintomatología
de tC e individuos sanos. a la par, se extrae-
rá el índice de resistencia emocional (ire),
que se extrae a partir de la diferencia entre el
rendimiento en la fluidez verbal semántica
convencional y de la fluidez verbal emocio-
nal, así como los índices específicos en fun-
ción de la valencia de la emoción (positiva y
negativa).

Material y método
Participantes
participaron 286 adolescentes de educación
básica y media superior. se excluyeron 43
participantes por obtener puntuaciones en la
escala Cepo (>46) que sugerían la presen-
cia de síntomas asociados al tdaH. La
muestra final (n=242), incluyó a adolescentes
de entre 11 y 18 años (M=15.9; DE=1.38),
tanto del sexo masculino (n= 150; 62%)
como femenino (n= 92; 38%). se dividió en
grupos: con probable tC (n=53) y control
(n=189).

instrumentos
cuestionario para el diagnóstico del trastor-
no de conducta (CdtC) [31]: cuestionario
autoaplicado de 14 ítems que se derivan
directamente de los criterios del dsM-iv
para el tC (entonces denominado trastorno
disocial). es una escala tipo Likert con cua-
tro opciones de respuesta (nunca, algunas
veces, frecuentemente y siempre). La ver-
sión para población mexicana presenta ade-
cuadas propiedades psicométricas, con un
alfa de Cronbach de 0.874 [29].
puntuaciones iguales o superiores a 4 indi-
can probable tC [31].

inventario de callo emocional (versión breve:
iCe-13) [1]: cuestionario con 13 ítems, dise-
ñado para medir el callo emocional. tiene 3
subescalas: insensibilidad (α=.740),
despreocupación (α=.712) e inexpresividad
(α=.658). La escala total con los trece reacti-
vos presentó un alfa de Cronbach de .744. 

Escala cEPo para TDAH en adolescentes
[6]: valora los síntomas de inatención, hipe-
ractividad e impulsividad en la adolescencia.
Contiene 36 reactivos con 4 opciones de
repuesta: nunca (0), algunas veces (1), casi
siempre (2) y siempre (3). el punto de corte
es >46 puntos e indica alta probabilidad de
padecer tdaH.

Pruebas de pluidez verbal: evalúan funcio-
nes ejecutivas que incluyen mecanismos de
control, atención y memoria semántica [22].
Consisten en la evocación del mayor núme-
ro de palabras que pertenecen a una misma
categoría (semántica) o que se inician con
una misma letra (fonológica) en una canti-
dad de tiempo limitada (1 minuto). se extrae
una puntuación general y puntuaciones
específicas de acuerdo con el tipo de medi-
ción: 

Fv fonológica (FvF): palabras que inicien
con una letra (p y M) sin ser familias de pala-
bras ni nombres propios; en esta investiga-
ción se extrajo una puntuación con la suma
de palabras emitidas con ambas letras de ini-
cio. 

Fv semántica (Fvs): debe evocar la mayor
cantidad de palabras de un grupo (animales
o frutas), en el presente trabajo se extrajo
una puntuación con la suma de palabras emi-
tidas con ambas categorías. 

Fv emocional (Fvemo): debe evocar la
mayor cantidad de palabras que describan
emociones, sentimientos o estados de
ánimo. de esta se obtienen tres puntuacio-
nes: puntuación total, puntuación de pala-
bras con carga positiva (p) (por ejemplo, ale-
gría, amor) y una puntuación de palabras
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con carga negativa (n) (por ejemplo, enojo,
tristeza). índice diferencial emocional: se
obtuvieron tres indicadores con base en las
siguientes fórmulas: 

índice de resistencia emocional total (ire-
t) = (Fvs/2) – Fve: 
índice de resistencia emocional positivo
(ire-p) = (Fvs/4) – p
índice resistencia emocional negativo (ire-
n) = (Fvs /4) – n
Los cuales se interpretan del siguiente
modo: mayores puntuaciones indican
menor impacto de las emociones (total,
positivas y negativas).

Procedimiento
se solicitó autorización a cada director de las
instituciones educativas públicas (2 secunda-
rias y 3 preparatorias) donde se recolectó la
muestra, las cuales fueron revisadas y apro-
badas tanto por la dirección como por el
departamento de psicología y/o trabajo
social, según correspondiera. 

todos los participantes recibieron una carta
de consentimiento informado la cual fue
aprobada y firmada por ellos y sus padres o
tutores legales. se les informó sobre la natu-
raleza de su participación, la cual no implica-
ba daño o riesgo alguno a su salud física y
mental, así como de la confidencialidad y
anonimato de los datos. 

el CdtC, iCe-13 y Cepo se autoaplicaron
de manera grupal (con una duración aproxi-
mada de 45 minutos), en el salón asignado
para cada grupo. Las pruebas de fluencia
verbal fueron administradas de manera indi-
vidual, con una duración aproximada de 8
minutos por participante; éstas se aplicaron
en un salón destinado para la evaluación
individual, con suficiente iluminación y venti-
lación. 

Análisis de datos
para el análisis estadístico de los datos se
utilizó el spss 26.0 para Windows. se obtu-
vieron datos descriptivos de la muestra y
medidas de tendencia central y de disper-

sión. se aplicó la prueba U de Mann Whitney,
estableciendo un nivel de significancia de p <
0.05 para comparar las puntuaciones de las
dimensiones y puntaje total de Fv fonológica,
Fv semántica y Fv emocional entre los gru-
pos. Mientras que para las correlaciones se
aplicó la prueba de spearman. 

Resultados
primero se compararon los grupos respecto
al sexo y la edad, no se observaron
diferencias respecto al sexo (χ2 (gl=1)=  1.765;
p = .203). ni tampoco respecto a la edad (U=
4447.50; p = .205), siendo que la media del
grupo con probable tC fue de 16.21 (de =
1.51; Md = 17) y la del grupo control de 15.81
(de = 1.81; Md = 16).

de acuerdo con el objetivo del estudio, no se
observaron diferencias significativas entre
los grupos tanto en la puntuación directa de
las pruebas de fluidez verbal (fonológica,
semántica y emocional) como en los índices
de resistencia emocional (ire total, positivo y
negativo) véase tabla 1.

La tabla 2 muestra los resultados de las
correlaciones. Como se observa la Fv fono-
lógica se relaciona positivamente con el pun-
taje total del CdtC y negativamente con el
iCe-13 y la dimensión inexpresividad; mien-
tras que la Fv semántica se relaciona de
forma positiva con el puntaje del CdtC. en
cuanto a la Fvemo total no se observó rela-
ción con el CdtC, pero si se relacionó nega-
tivamente con el iCe-13 y la dimensión inex-
presividad. La valencia positiva de la Fvemo
se asoció negativamente con la inexpresivi-
dad, mientras que la valencia negativa lo
hizo, negativamente, con la despreocupa-
ción. 

Finalmente, encontramos que el ire total se
relacionó de forma positiva con el CdtC y el
iCe-13, mientras que el índice positivo lo
hizo con el CdtC y el índice negativo con el
iCe-13 y la dimensión despreocupación.
todas las correlaciones halladas fueron
bajas.
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Discusión 
el principal objetivo del estudio fue analizar
las posibles diferencias entre los grupos res-
pecto a la Fv emocional. de acuerdo con los
resultados obtenidos no se cumplió la hipóte-
sis ya que no se encontraron diferencias. esto
puede atribuirse a que los síntomas del tC no
son lo suficientemente graves para esclarecer
diferencias significativas entre los grupos o
que la clasificación de los grupos de acuerdo

con el punto de corte no fue lo suficientemen-
te sensible para discriminar entre los grupos. 

Los resultados son similares a los reportados
por oosterlaan et al. [27] y dinn y Harris [7]
quienes tampoco encontraron diferencias, y
contrarios a los señalados por Hare et al.
[17]. sin embargo, cabe aclarar que los pri-
meros, al igual que este estudio, se orientan
al análisis del tC, el tpa y el tnd donde el

              
 

            

 
  

 
Tabla 2. Correlaciones de Spearman entre las escalas CDTC y las de callo 
emocional con las pruebas de rendimiento de FV (fonológica, semántica 
convencional, emocional e índices de diferencia) 
Escala FVF FVS FVEmoT FVemoP FVemoN IRE-T IRE-P IRE-N 

CDTC .150* .186** .053 .035 .051 .159* .130* .082 

Ins .075 .120 -.009 -.025 .039 .101 .104 .033 

Des -.119 -.014 -.124 .029 -.170** .099 -.036 .173** 

Inex -.183** -.100 -.178** -.217** -.078 .096 .086 .039 

ICE-13 -.134* .008 -.169** -.087 -.120 .151* .061 .137* 

Referencias: * p < .01; ** p < .001. Ins = insensibilidad; Des = despreocupación; Inex = inexpresividad; 
FVF = fluidez verbal fonológica; FVS = fluidez verbal semántica, FVemo T = fluidez verbal emocional 
Total; FVemoP = fluidez verbal emocional positiva; FVemoN = fluidez verbal emocional negativa; IRE-
T = índice de resistencia emocional total; IRE-P = índice de resistencia emocional positivo; IRE-N= 
índice de resistencia emocional negativo. 

 
 
 

 

              
 

            
 
 

   
 
 

Tabla 1. Media, mediana y desviación estándar de los resultados 
de las pruebas de fluidez verbal de los participantes con probable 
TC y los controles 

Pruebas e 
índices 

Grupo TC Grupo 
control U de 

Mann – 
Whitney 

p M (DE) 
Mediana 

M (DE) 
Mediana 

FV fonológica 23.14 (7.30) 
23.00 

22.30 (7.17) 
22.00 4700.00 .493 

FV semántica 27.32 (5.81) 
28.00 

29.43 (6.846) 
29.00 4667.00 .448 

FVemo total 8.71 (2.94) 
8.50 

8.96 (3.16) 
9.00 4760.50 .580 

FVemo positiva  2.97 (1.55) 
3.00 

3.04 (1.85) 
3.00 4967.00 .925 

FVemo negativa 5.76 (2.40) 
6.00 

5.99 (2.78) 
6.00 4669.00 .448 

IRE-T 4.95 (3.26) 
5.00 

5.75 (3.40) 
6.00 4283.00 .107 

IRE-P 3.86 (1.84) 
4.00 

4.32 (2.20) 
4.50 4820.00 .676 

IRE-N 1.07 (2.41) 
1.25 

1.37 (2.61) 
1.62 4370.00 .156 

Referencias: IRE-T= índice de resistencia emocional total; IRE-P= índice de 
resistencia emocional positivo;  IRE-N= índice de resistencia emocional negativo. 
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factor predominante es la conducta disruptiva
y antisocial. Mientras que el segundo se
enfoca en la psicopatía donde la deficiencia
emocional es una característica principal
[16].  por lo que de forma preliminar puede
inferirse que el rendimiento de la Fvemo sí
se asocia al déficit emocional, pero no al con-
ductual o cognitivo.

no obstante, pese a que no hubo diferencias
entre los grupos, las correlaciones, aunque
bajas, muestran que a mayor presencia de
síntomas de tC mayor es el rendimiento en
la Fv convencional. Muñoz et al. [24] al eva-
luar adolescentes con psicopatía, reportaron
mayor rendimiento en la Fv fonológica. pero
tómese en cuenta que los resultados pueden
explicarse por la mayor edad de los partici-
pantes con síntomas de tC.

respecto a las dimensiones del Ce [12] éstas
se asociaron de manera particular con las sub-
pruebas de Fv. La dimensión insensibilidad no
se relacionó con ninguna de las pruebas de
Fv, contrario a lo supuesto en la presente
investigación. es decir, el rasgo de insensibili-
dad, característico del Ce y de la psicopatía,
que supone la falta de empatía y preocupación
por otros [11] no se relaciona con la fluidez
verbal ni convencional ni emocional. a partir
de ello, se podría inferir que existen diferen-
cias entre la insensibilidad emocional reporta-
da en el autorregistro y la inferida a partir de la
diferencia en el rendimiento entre la Fv con-
vencional y la emocional. 

La despreocupación, que se refiere a una
actitud indiferente sobre el desempeño en
tareas y los sentimientos de los demás, se
relacionó negativamente con el índice dife-
rencial emocional negativo dando como
resultado un desempeño más bajo en la evo-
cación de palabras negativas. en cuanto a
este resultado podría suponerse que los ado-
lescentes más despreocupados por su des-
empeño expresan verbalmente menos emo-
ciones negativas y los más preocupados tie-
nen mayor accesibilidad a palabras con
valencia emocional negativa. estos resulta-

dos son congruentes con la teoría de Bower
[5] y también con los planteamientos de
Fernández-abascal [9] quien puntualiza que
las emociones negativas promueven un tipo
de procesamiento cognitivo más complejo y
sistemático, a diferencia de las positivas. de
tal manera, suponemos que los adolescentes
con menor presencia de rasgos de despreo-
cupación tienden a orientarse de manera
acentuada en evitar experiencias emociona-
les negativas por lo que el acceso semántico
a emociones de valencia negativa se presen-
ta con mayor frecuencia e intensidad. 

en la dimensión inexpresividad, establecido
como el afecto emocional deficiente, se
encontró el mayor número de relaciones
negativas. así, a mayor inexpresividad,
menor Fv fonológica, Fv total y Fv emocio-
nal positiva. Con base en lo anterior, se
podría asumir que las dimensiones del Ce
interactúan de manera específica con las
emociones. Mientras que la despreocupación
se relaciona negativamente con la evocación
de emociones negativas, la inexpresividad lo
hace con la evocación de emociones positi-
vas. en suma, los rasgos de Ce convergen
de manera negativa con la Fv emocional. 

Contrario a lo que sucede en el tept [28],
donde la alteración emocional imposibilita u
obstruye el procesamiento cognitivo conven-
cional, pero facilita y aumenta el rendimiento
de la evocación emocional negativa, cuando
se presentan rasgos de Ce se observa difi-
cultad para que los adolescentes activen una
respuesta emocional que incide de forma
negativa en su rendimiento, es decir a menor
activación emocional menor rendimiento. 

a pesar de que no se pudieron observar dife-
rencias entre los grupos en el rendimiento de
las pruebas convencionales y emocional, se
encontraron que los índices total y positivo
(ire-t e ire-p) se correlacionaron de mane-
ra positiva con el puntaje del CdtC, por lo
que se puede inferir que a mayor presencia
de rasgos de tC existe un mayor impacto en
las emociones.
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Con base en lo anterior, puede señalarse que
la prueba de Fv emocional pareciera no ser
adecuada para diferenciar adolescentes con
sintomatología de tC de aquellos que no la
tienen. pero si podría ser sensible para discri-
minar dentro del grupo con tC las deficien-
cias emocionales asociadas al Ce, corrobo-
rando lo planteado en otras investigaciones
en las cuales se sugiere que dentro del tras-
torno existen diferentes patrones de reacción
emocional [21] y que dicha presencia de ras-
gos de Ce además de ayudar a identificar
subgrupos con conducta antisocial puede ser
de utilidad para explicar conductas más seve-
ras y antisociales [13].

Con base en los hallazgos, debe pensarse
que, si el tC se asocia a deficiencias emocio-
nales y especialmente los que muestran Ce,
se sugiere el desarrollo de programas orien-
tados a la rehabilitación emocional, con la
finalidad de atenuar los rasgos de Ce que,
como se ha señalado [8,13], generan el
mayor déficit y por tanto, el aumento de con-
ductas antisociales y delictivas.

en este sentido, se enfatiza el rol de la
resistencia a la respuesta emocional ya que
el rendimiento en una prueba de funciona-
miento ejecutivo puede estar asociado tanto
con la experiencia emocional previa, como
con la activación emocional que se genera a
partir de un estímulo presentado. sin
embargo, es necesario continuar con más
estudios en los que, además de evaluar la
respuesta emocional, también se induzca la
emoción a fin de obtener resultados más
consistentes. 

en cuanto a las limitaciones del estudio, en
primer lugar, se señala que la evaluación
del tC se infirió con una prueba de cribado
por lo que no se puede establecer un diag-
nóstico per se además de que las diferen-
cias pudieran no ser tan marcadas entre los
grupos de acuerdo con el punto de corte de
la escala. otro punto para señalar es que la
diferencia significativa de edad entre los
grupos pudo ser un factor que impactara de
forma directa en el rendimiento del grupo
con tC.
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